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ชื่อเรื่องงานวิจัย   รายงานผลการดําเนินงานโครงการพัฒนาจิต ชีวิตเปนสุข  

คณะผูวิจัย   1. นางสาวจิตตใส แกวบุญเรือง ประธานกรรมการ 

    2. นางสาวกรพรรณ   เทพวัง กรรมการ 

    3. นางสาวนลิรัตน ซอนเขียว กรรมการและเลขานุการ 

 

 

บทคัดยอ 

 

 งานวิจัยฉบับนี้ มีวัตถปุระสงค เพื่อรายงานผลการดําเนินงาน และเพื่อประเมินความพึงพอใจ

ของผูรับบริการในการดําเนินงานของโครงการพัฒนาจิต ชีวิตเปนสุข ของวิทยาลัยอาชีวศึกษาลําปาง 

ปงบประมาณ 2556 โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ การศึกษาขอมูลดวยวิธีการแจกแบบสอบถาม 

ประชากรที่ใชในการศึกษา คือ ผูที่มีสวนเกีย่วของในการดําเนินงานตามโครงการฯและไดเลือกใชกลุม

ตัวอยางจํานวน 35 คน โดยใชวิธีการสุมตามสะดวก และไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูปทางสถิติ และขอมูลจากการคําถามปลายเปดในการวิเคราะหเนื้อหาโดยแยกเปนประเด็น 

ไดแก ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม และ ขอมูลความพึงพอใจของผูเขารับการบริการ เปนตน 

 ผลการประเมินโครงการ การดําเนินงานโดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ 

4.08 และผลการประเมินอยูในระดับที่ใกลเคียงกัน มีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.55 

และมีคะแนนเฉลี่ยในแตละดานดังนี้คือ 

ผลการประเมินโครงการดานสภาวะแวดลอม โดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ( X ) 

เทากับ 4.33 และผลการประเมินอยูในระดับที่ใกลเคียงกันมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เทากับ 0.54 

ผลการประเมินโครงการดานปจจัยเบื้องตน โดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ  

4.35 และผลการประเมินอยูในระดับที่ใกลเคียงกันมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.43   

ผลการประเมินโครงการดานกระบวนการ โดยรวมอยูใน ระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ  

3.52 และผลการประเมินอยูในระดับที่ใกลเคียงกันมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.78 

ผลการประเมินโครงการดานผลผลิต โดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ 4.10  

และผลการประเมินอยูในระดับที่ใกลเคียงกันมคีาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.45 
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